
令和５年３月 

総務局 

 

～東京から元気を届けよう！復興応援２０２３～  

食べて応援！「復興応援ランチメニュー」を提供します！ 

 

本年３月、東日本大震災から１２年目を迎えるにあたり、職員食堂では岩手県、宮城県及び福島

県の食材を使った料理やご当地メニューからなる復興応援ランチメニューを提供します。 

ぜひこの機会にランチをご賞味いただき、東北の復興を応援しましょう！ 

 

《日時》 

令和５年３月８日（水）～３月１４日（火） 

 

《提供場所》 

第一本庁舎 32 階職員食堂 

第二本庁舎 4 階職員食堂 

 

《提供メニューの内容》 

 

 

《問合せ先》 

 総務局復興支援対策部都内避難者支援課 

 電話番号：０３－５３８８－２３８４  都庁内線：２４－７２４ 

≪復興応援ランチ提供メニュー表≫

日　付 場所 メニュー 価格

いわいどりのチキンカツ 710円

喜多方ラーメン 680円

エームサービス
（第二本庁舎4階）

伊達焼きそば 650円

コンパスグループ・ジャパン
（第一本庁舎32階）

喜多方ラーメン 680円

エームサービス
（第二本庁舎4階）

福島県産放牧豚　ロースカツ 900円

コンパスグループ・ジャパン
（第一本庁舎32階）

あぶくま三元豚のロースカツ 750円

エームサービス
（第二本庁舎4階）

喜多方ラーメン 680円

コンパスグループ・ジャパン
（第一本庁舎32階）

金華鯖の塩焼き 690円

エームサービス
（第二本庁舎4階）

三陸定食
(金華鯖塩焼き、カキフライ、ほや汁)

900円

コンパスグループ・ジャパン
（第一本庁舎32階）

鶏肉の仙台味噌焼き&三陸産いわしフライ 710円

エームサービス
（第二本庁舎4階）

岩手県産釜揚げわかめと牛肉のスパゲッティ 700円

※食材の都合により、メニューの内容・価格が変更になる場合があります。

３月８日（水）

３月９日（木）

３月10日（金）

３月13日（月）

３月14日（火）

備考

岩手県　とりもも

宮城県　ご当地メニュー

福島県　麺・スープ

宮城県　仙台味噌、いわし

コンパスグループ・ジャパン
（第一本庁舎32階）

福島県　麺・スープ

岩手県　わかめ

福島県　放牧豚

福島県　豚ロース

福島県　ご当地メニュー

宮城県　金華鯖

宮城県　金華鯖、カキフライ、ほや


